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 Liebe Lacrosse-Spielerin 

Lieber Lacrosse-Spieler  

Liebe Mitglieder von Swiss Lacrosse 

 

Swiss Lacrosse hat Neuigkeiten für euch!  

1. Start Feldsaison 25.26 

Die Feldsaison der Herren ist am 15. März in 

Zürich gestartet. Die Damenliga startet am 

11. April in Chur.  

→ Die Finals finden am 13. Juni in Olten statt.  

2. Schiedsrichter:innen-Ausbildung 

Für die Feldsaison 2026 wurden viele 

Schiedsrichter:innen aus- und weitergebildet.  

Herren Feld 

● 60 Schiedsrichter haben den Regel-

updatekurs für die Saison 2026 besucht!  

● 8 neue L1 wurden und weitere 5 L2-

Schiedsrichter werden ausgebildet.  

● 2 Schiedsrichter wurden von Sixes zu 

Feld umgeschult.  

Damen Feld  

● Der Regelupdate-Prüfung kann noch bis 

am 10. April online gemacht werden. 

● 9 neue L1-Schiedsrichterinnen wurden 

ausgebildet. 

3. Trainer:innen-Kurs 2026 

Der diesjährige Trainer:innen-Kurs findet am 

12./13. September und 28./29. November 

2026 statt. Der Kurs bildet Trainer:innen für 

das Vereinstraining aller Altersstufen aus und 

entspricht der Grundausbildung gemäss dem 

Ausbildungskonzept von Swiss Lacrosse. 

Nimm auch daran teil und melde dich unter 

president@swisslax.ch an.  

4. Leistungssport- und Breitensportkonzept 

Der Vorstand hat ein Leistungssport- und ein 

Breitensportkonzept erarbeitet. Das 

Leistungssportkonzept zeigt auf, wie ein/e 

Spieler:in den Weg in das Nationalteam 

schafft und regelt die Vergabe der Swiss 

Olympic Elite Cards.  

 

5. Swiss Olympic Cards 

Die Swiss Olympic Cards werden per 1.  April 

an ausgewählte Athlet:innen der National-

teams vergeben.  

6. Doping-Statut Swiss Olympic 

Jede Spielerin / jeder Spieler verpflichtet sich 

mit der Teilnahme am Ligabetrieb zum 

Doping-Statut von Swiss Olympic. Dieses gilt 

nicht nur für Nationalspieler:innen, sondern 

auch im Ligabetrieb.  

7. Liga Betrieb 26.27 

Der Ligabetrieb 26.27 sieht wie folgt aus: 

● Sixes Liga: Herbst 2026 

● Feld Liga: Frühling 2027 

● Box Liga: Winter und Frühling 2027 

8. Nationalteams 

 
 

Die Sixes Nationalteams reisten mit 2 Damen- 

und 2 Herrenteams nach Vila Réal. Die 

Erfahrungsberichte sind auf der Webseite 

aufgeschaltet: swisslax.ch.  

9. Offene Positionen 

Swiss Lacrosse sucht engagierte Personen 

für folgende Positionen: 

● Ligaleitung Damen Feld (ab Herbst 2026) 

● Headref Herren Feld (ab sofort) 
 

→ Bei Interesse: melde dich beim Vorstand! 

<<<<<< Save the Date: 13. Juni 2026 >>>>>> 

20-Jahre-Jubiläum 

Für das Jubiläumsfest möchten wir eure 

Lacrosse-Fotos und Videos der vergangenen 

20 Jahre. Ihr könnt diese hier ablegen. Merci!  

(Mit Namen der dargestellten Personen und Datum.)  
 

Sticks up, Swiss Lacrosse Vorstand  

https://swisslax.ch/wp-content/uploads/2025/06/2025_Swiss-Lacrosse_Trainerausbildungskonzept.pdf
mailto:president@swisslax.ch
https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:44063aa0-f23d-486f-8948-489429151037/240903_Doping-Statut-2024_DE_clean.pdf
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https://drive.google.com/drive/folders/16BYOdeZOfk4vtZiFjFk75-BRhsiJHl9p?usp=drive_link

